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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

В СТАРШЕ-ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ  

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ  

В МБДОУ «Детский сад № 47 «Ладушки» 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Заволжье, 2026   г.

УТВЕРЖДЕН 

Приказом заведующего от  01.09.2026 г.                                                                                                                                                                        

№   140 
 



Учебный план АОП для детей с  

с ТНР (ОНР) на 2026 – 2027 учебный год 
 

Организованная образовательная деятельность 
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Образователь
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Базовый вид 

деятельности 

 

Периодичность 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Время ООД/ 

объем 

нагрузки в 

неделю 

Подготовительная группа 

(6 – 7 лет) 

Время ООД/ 

объем нагрузки в 

неделю в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год 

«Познавательное 

развитие» 

Развитие 

математических 

представлений 

1 4 36 20/20 2 8 72 30/60 108 В  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

0,5 2 18 25/12,5 0,5 2 18 30/15 36 В 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

0,5 2 18 25/12,5 0,5 2 18 30/15 36 В 

«Речевое  

развитие» 

 

Развитие речи 4 16 144 

 

20/80 

 

4 16 144 

 

30/120 288 Л 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

 

 

Рисование 2 8 72 25/50 1 4 36 30/30 108 В 

Лепка  0,5 2 18 25/12,5 0,5 2 18 30/15 36 В  

Аппликация 0,5 2 18 25/12,5 0,5 2 18 30/15 36 В  

Музыка 2 8 72 25/50 2 8 72 30/60 144 МР 

 

«Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

на воздухе 

1 4 36 25/25 1 4 36 30/30 72 В 

Физическая культура 

в помещении 

2 8 72 25/50 2 8 72 30/60 144 В 

ИТОГО 14 325 мин. 14 420 мин. 1008   

Условные обозначения: 

Л- проводит учитель – логопед;  В – проводит воспитатель;  МР – проводит музыкальный руководитель   
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